
POMPON

MATERIALI:
• Cartone;
• 2 coperchi (uno più grande e uno più piccolo);
• Lana (anche di diversi colori);
• Forbici (sia con la punta arrotondata che 

appuntite);
• Stecchino per spiedini;
• (non obbligatorio: ago da lana senza punta).

PROCEDIMENTO:
Prendete il cartone e piegatelo a metà. Su un lato 
disegnate, con l’aiuto dei coperchi, un cerchio 
dentro l’altro.

Tenete conto del fatto che più sarà grande il buco 
centrale, più lana dovrete usare.

A questo punto chiedete alla mamma di ritagliare i 
due cerchi con le forbici dalla punta arrotondata. 
CONSIGLIO: se i cerchi li fate tagliare dai vostri fratelli, 
per quanto riguarda il cerchio più piccolo dite loro di piegare 
a metà il cartone, in questo modo infatti sarà più facile 
tagliarlo.



Mentre i vostri genitori/fratelli stanno ritagliando i
due cerchi voi prendete la lana e ritagliatene un 
pezzo molto lungo.

A questo punto iniziate ad infilare i fili attraverso 
il buco centrale e continuate finché tutto il foro è 
imbottito.
CONSIGLIO: per impedire al filo di scappare all’inizio 
tenetelo fermo con un dito e poi mettetelo sotto i fili vicini.

Adesso punto chiedete alla mamma di tagliare, con 
le forbici appuntite, la lana tutto intorno al cartone.
CONSIGLIO: prima di tagliare dovete fissare il filo di lana 
che avete avanzato. Per non disfare il lavoro potete fare due
nodi ed inserirlo sotto i fili vicini oppure, se l’avete, chiedete
alla mamma di prendere un ago da lana con la cruna larga e 
fatele infilare il filo sotto i precedenti (guardate il video per
capire meglio).

A questo punto prendete un filo di lana (meglio se 
doppio) e passatelo tra i due cartoni, stringendolo 
molto forte e facendo 3/4 nodi. 

A questo punto potete togliere i cartoni e 
perfezionate la forma con l’aiuto delle forbici.



Infine, prendete uno stecchino per spiedini, 
infilateci il vostro pompon e mettetelo in un vaso, 
come se fosse un fiore!

NOTA PER I GENITORI
Se alcuni di voi non capissero qualche passaggio 
potete guardare il video.

Sarebbe bello se, alla fine di questo periodo, tutti i
bambini mostrassero ai compagni i loro fiori, perciò 
vi consiglio di fare delle foto ai lavori dei bambini 
ed in un secondo momento, magari d’accordo con le 
insegnanti, farli portare alla scuola dell’infanzia.


